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Description

TRÃ?NEN AUS EIS 

ist die wahre Lebensgeschichte einer Frau, die nichts erfunden, sondern alles selbst erlebt hat. Eva Siebenherz erzÃ¤hlt von einer Kindheit in der DDR, von Verlusten, Gewalt, falschen Anschuldigungen und dem schmerzhaften Entzug ihrer Kinder durch die BehÃ¶rden.
Nach Jahren der Haft und der Ausreise in den Westen kÃ¤mpft sie mit den Folgen ihrer traumatischen Vergangenheit und gerÃ¤t immer wieder in zerstÃ¶rerische Beziehungen. Erst spÃ¤t gelingt ihr der Weg zurÃ¼ck zu sich selbst und zu einem neuen Leben.
Ehrlich und ohne Klischees schildert dieses Buch eine bewegende Geschichte Ã¼ber Leid, Ã?berleben, Suche nach Wahrheit und die Kraft, trotz allem neu anzufangen.
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https://www.amazon.de/Tr%C3%A4nen-aus-Eis-gestohlene-Leben/dp/B0F4WKM434/ref=sr_1_1?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=ETO9XAUK62NB&dib=eyJ2IjoiMSJ9.WPBezygPSazLEIn9atauFmrFT24brnErV-dkXtiWt4fNrJIUJKtbxJKf-CF0lqDTDqNJreRtWl7bKWKDHqKRYSVEO798LSzveWg3klSQORs.g6v0O5Al1QB91LghQSwCc2G9KttKoILe45pAigs8Wqg&dib_tag=se&keywords=eva+siebenherz+tr%C3%A4nen&qid=1785679454&sprefix=eva+siebenherz+tr%C3%A4nen%2Caps%2C182&sr=8-1
https://siebenherz.de/wp-content/uploads/2025/09/Traenen-Leseprobe-2.pdf
https://siebenherz.de/leseproben-zu-humor-leben/tears-of-ice-the-stolen-life/
https://siebenherz.de/leseproben-zu-humor-leben/die-sieben-masken-des-teufels/
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